
 1 

应英国奥斯特大学（Ulster University）的邀请，我校拟派

外国语学院孙怡等 14 位教师，于 2017 年 6月 25日至 7 月 23 日，

到英国参加英语教师培训，在外停留 29天。 

按照省外办相关管理规定，现就孙怡团组此次出访信息予以

公示，公示期为 2017 年 5月 9 日至 5 月 15日。如有异议，可在

公示期内与国际教育交流中心联系。 

联系电话：87207567，87207022 

附件:  

1. 出访人员名单 

2. 出访地区及任务 

3. 邀请函及邀请单位 

4. 日程安排 

5. 经费预算 

 

 

 

河北地质大学 

国际教育交流中心 

2017 年 5月 9 日 
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附件 1 
出访人员名单 

 

姓名     性别   出生年月      工作单位       职称 

孙怡 女 1978.3 外国语学院 讲师 

李莉斌 女 1971.10 外国语学院 副教授 

刘俏 女 1978.11 外国语学院 讲师 

李利娜 女 1971.3 外国语学院 副教授 

康静 女 1976.6 外国语学院 讲师 

刘收良 男 1979.9 外国语学院 讲师 

李茵 女 1977.1 外国语学院 助教 

赵志敏 女 1975.11 外国语学院 讲师 

娄丽景 女 1982.6 外国语学院 副教授 

阮军 女 1976.5 外国语学院 副教授 

韩朝旭 男 1978.9 外国语学院 讲师 

李云华 女 1982.8 外国语学院 讲师 

岳贞 女 1981.12 外国语学院 讲师 

易全格 女 1972.12 
国际教育交流

中心 
助理研究员 
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出访地区及任务 
 

出访地区：英国 

出访任务： 

一、了解目前最新的英语教学理论和实践动态，提高英语教

学中对四种技能（阅读、写作、口语和听力）的教学水平；针对

英语语法教学、英语语音教学和以学生为中心的交互式教学方法

进行综合调研学习；通过把握该领域的国际趋势，探索二语习得

的相关问题和解决方法，并学习如何将数字技术应用到实际教学

过程当中。 

二、进行创新性课堂体验。通过一系列微格教学课程的学习

和互动，将教师转变为反思型实践者，发展教学能力，实现教学

方法的创新。 

三、学习最新的支持语言教学的实践策略。课程包括：提高

跨文化交际能力；学习如何使用激活学习技能，如将戏剧融入教

学过程中以促进口语流利度、通过语言评价（即依据使用评价教

学实践的标准进行口头评价）来提高学习积极性等；在少儿英语

教学中，通过在语言课堂上灵活使用音乐、期刊出版、学术写作

等教学资料和教学方法以提高课堂关注度和活跃度。 

 

 
 

 

 
 



 4 

附件 3 
邀请函及邀请单位 

 
英国厄尔斯特大学邀请函 

 

尊敬的毛磊教授： 

我很荣幸地邀请由河北地质大学的 14名教师组成的访问学者

团组于 2017 年夏季到厄尔斯特大学进行为期四周的学术访问。此

次访问将根据贵校的学术日程安排在六月、七月或八月。 

此次来访的目的是参加由厄尔斯特大学面向河北地质大学的

老师们开展的一次为期四周的英语教师培训课程，以此来进一步

改善他们的英语语言教学方法，提高跨文化交际能力。 

此次访问学者团组成员的详细信息如下： 

姓名 性别 出生日期 职称 

韩兆旭 男 1978.9.26 讲师 

刘守亮 男 1979.9.6 讲师 

孙怡 女 1978.3.22 讲师 

李云华 女 1982.8.19 讲师 

赵志敏 女 1975.11.14 讲师 

刘巧 女 1978.11.14 讲师 

康静 女 1976.6.13 讲师 

岳真 女 1981.12.20 讲师 

李银 女 1977.1.15 助理 
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李丽娜 女 1971.3.2 副教授 

李立斌 女 1971.10.10 副教授 

阮君 女 1976.5.18 副教授 

娄丽晶 女 1982.6.7 副教授 

易全格 女 1972.12.20 助理研究员 

 

依据河北地质大学与厄尔斯特大学签订的教师培训协议内

容，此次访问的全部费用将由河北地质大学承担。 

我很期待在即将到来的夏季与您的同事在厄尔斯特大学见

面。 

 

诚挚敬意 

 

伊恩·蒙哥马利教授 

 国际事务主管副校长 

2017 年 4月 11日 

 

 

  邀请单位简介 

英国厄尔斯特大学成立于 1968年，位于北爱尔兰首府贝尔法

斯特，是一所集多元化，现代化为一体的综合性公立大学，北爱

地区最成功的综合性大学。奥斯特大学是北爱尔兰最大的大学，

拥有 26,000 多名学生，3,000多名教职员工，共有四个校区，年
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资金周转超过 17亿英镑。每年约有来自全球 50多个国家的 800

多名留学生来此学习。奥斯特大学拥有北爱尔兰唯一的一所孔子

学院。在 2012年的调查中，奥斯特大学的性价比在被调查的 117

所机构中排名第一。在泰晤士高等教育公布的全球最佳“年轻大

学” （50年以下）的排行榜中，英国奥斯特大学名列全球前 100；

其国际地位跻身全球大学排名前 3% （QS世界大学排名 2015/16）。

依傍着美丽的自然风光和纯正的英国教育环境，奥斯特大学成为

英国留学的一片净土。 

该校以其雄厚的教学和科研实力，对北爱尔兰的社会、经济

和文化的发展起到了极大的推动作用，因而成为北爱地区吸引政

府和企业投资的主要力量。该校大部分学科都与实践紧密相连，

可为学生提供在国际大公司的实习机会，这对于只有一年时间的

硕士课程来讲弥足珍贵。艺术及人文学院的艺术氛围浓厚，设施

非常先进，是全英最好的 7所艺术学院之一。 

 

附件 4 

日程安排 
 

6 月 25 日 

（星期日） 

离开北京赴英国贝尔法斯特 

6月 26日-30日 

（星期一至星期

学习英语教学理论和相关专业发展课程，

如：主动学习激励法，面向青少年的英语
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五） 教学等 

7 月 1 日-2日 

（星期六至星期

日） 

进行当地文化体验活动 

7 月 3 日-7日 

（星期一至星期

五） 

学习英语教学理论和相关专业发展课程，

如：就英语教师撰写学术文章的方法、在

英语课堂上灵活使用音乐等教学方法进行

深入学习； 

进行微格教学实践活动，听取培训班教师

做出的评价和反馈意见，并进行自我逐步

改善； 

赴乔丹郡旁听观摩相关课程。 

7 月 8 日-9日 

（星期六至星期

日） 

进行当地文化体验活动 

7 月 10 日-14日 

（星期一至星期

五） 

探究通过戏剧学习英语的新方法； 

通过语言深入了解英国文化； 

探究在实际教学当中进行语言评价的标准

等；赴乔丹郡旁听观摩相关课程。 

7 月 15 日-16日 

（星期六至星期

进行当地文化体验活动 
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日） 

7 月 17 日-21日 

（星期一至星期

五） 

进行微格教学实践并参加相应的意见反馈

会；全体培训教师进行最终教学展示，并

颁发培训证书。 

7 月 22 日 

（星期六） 

乘坐于英国当地时间7月22日由贝尔法斯

特离港飞往北京的航班离开英国。 

7 月 23 日 

（星期日） 

抵达北京。 

 

附件 5 

出访预算 

出访费用按照学校有关出国（访学）规定，由出国培训经费

支出，费用包括：国际旅费、培训费、住宿费以及生活补贴，约

44 万元人民币左右，已经我校财务部门审核。 

由于汇率及机票价格浮动等原因，实际支出费用会有所变动。 


